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1º Período – Matriz 2017 

N.º Disciplinas 
CH 

Teórica 

CH 

Prática 

CH 

Semipresen

cial 

CH 

Total 
Nome do Professor 

01 
Anatomofisiologia do Sistema Locomotor 

20 20 - 
40 

Ariela Cruz / Priscila 

Januário 

02 
Metodologia do Ensino do Atletismo 

20 60 - 
80 

Sandro Moreira / Waldyr 

Bedê 

03 Biologia Aplicada a Educação Física 40 - - 40 Leandro Amado 

04 Antropologia do Corpo 40 - - 40 André Couto 

05 Prática de Desportos Individuais 10 30 - 40 Ulysses Vitorino 

06 Leitura e Produção de Textos - - 40 40 Nead 

07 Estudos Socioantropológicos - - 40 40 Nead 

SUBTOTAL 320 

Atividades Complementares 20 

TOTAL 340 

 

 

3º Período – Matriz 2017 

N.º Disciplinas 
CH 

Teórica 

CH 

Prática 

CH 

Total 
Nome do Professor 

01 
Anatomofisiologia do Sistema Digestório, Urinário 

e Reprodutor 
20 20 40 

Ariela Cruz / Priscila Januário 

02 
Lazer e Recreação 

40 40 
80 

Waldyr Bedê e Claudiomir 

Faria 

03 
Metodologia do Ensino da Natação 

20 60 
80 

Sandro Moreira / Rodolfo 

Rodrigues 

04 História da Educação Física 40 - 40 Waldyr Bedê 

05 Bioestatística na Educação Física 40 - 40 Ronaldo Alves 

06 Esportes de Aventura 10 30 40 Ulysses Vitorino 

07 Filosofia da Cultura Corporal 40 - 40 Marcos Fernando 

08 Políticas Públicas para o Esporte e o Lazer 40 - 40 Lindinalvo Natividade 

SUBTOTAL 400 

Atividades Complementares 20 

TOTAL 420 
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3º Período – Matriz 2017 - Sábado 

N.º Disciplinas 
CH 

Teórica 

CH 

Prática 

CH 

Total 
Nome do Professor 

01 Bioestatística na Educação Física 40 - 40 Ronaldo Alves 

02 Esportes de Aventura 10 30 40 Ulysses Vitorino 

03 Filosofia da Cultura Corporal 40 - 40 Marcos Fernando 

04 Políticas Públicas para o Esporte e o Lazer 40 - 40 Lindinalvo Natividade 

TOTAL 160 

 

 

5º Período – Matriz 2015 

N.º Disciplinas 
CH 

Teórica 

CH 

Prática 

CH 

Total 
Nome do Professor 

01 Biomecânica 40 40 80 Claudio Fonseca 

02 Educação Física para Pessoas com Deficiência 20 20 40 Edgar Malech 

03 Handebol 20 20 40 Waldyr Bedê e Edgar Malech 

04 Lutas 20 
60 80 Roberto Garcia e Lindinalvo 

Natividade 

05 Métodos e Técnicas de Pesquisa 40 - 40 Marcos Fernando 

06 Atividade Física e Qualidade de Vida 20 20 40 Bruno Fonseca 

07 Treinamento Desportivo I 30 10 40 Claudio Fonseca 

TOTAL 360 

 

 

5º Período – Matriz 2015 – Sábado  

N.º Disciplinas 
CH 

Teórica 

CH 

Prática 

CH 

Total 
Nome do Professor 

01 Atividade Física e Qualidade de Vida (Optativa) 40 - 40 Bruno Castro 

02 Treinamento Desportivo I 30 10 40 Claudio Fonseca 

TOTAL 80 

 

 

7º Período – Matriz 2015 

N.º Disciplinas 
CH 

Teórica 

CH 

Prática 

CH 

Total 
Nome do Professor 

01 Atividades em Academia I 20 20 40 Gleisson Araújo 

02 Estagio Supervisionado I 100 100 200 ???? 

03 Higiene e Socorros de Urgência 20 20 40 Glauco Oliveira 

04 Medidas e Avaliação em Educação Física 20 20 40 Claudio Fonseca 

TOTAL 320 
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7º Período – Matriz 2015 – Sábado  

N.º Disciplinas 
CH 

Teórica 

CH 

Prática 

CH 

Total 
Nome do Professor 

01 Atividades em Academia I 20 20 40  

02 Estagio Supervisionado 100 100 200  

TOTAL 240  

 


